
FUDGE 
(recette de Thérèse à André) 

 
 

Ingrédients 
 2 tasses de sucre 
 ½ tasse de lait ou de crème 
 2 c. à soupe de fécule de maïs 
 2 c. à soupe de beurre 
 2 c. à soupe de cacao 

 
 
 
 
  Préparation  
→ Bouillir 3 minutes. 
→ Brasser jusqu’à épaississement. 
→ Verser dans un moule carré en pyrex et refroidir. 
 
 

 
 
 
 

 


